
Eine interaktive Deutschlandkarte mit noch mehr
Stroke unít - Adressen finden Sie im Internet unter
folgender Adresse:

http://www.neurologen-und-psychiater-im-netz.de

Was ist eine Stroke - Unit?

In so genannten Stroke Units kann eine besonders intensive Be-
handlung und Betreuung von Patienten mit Schlaganfall erfolgen. 
Sie halten alle, für Schlaganfallpatienten in der Akutphase notwen-
digen  medizinischen Angebote bereit. Stroke Units sind Stationen 
mit speziell geschultem Personal und umfangreichen Möglichkei-
ten der Patientenüberwachung und Diagnostik. 

Das Ziel von Stroke Units ist  es, dem Patienten eine rasche, inten-
sive und vor allem für optimale Diagnostik, Therapie und Betreu-
ung zukommen zu lassen. Die Behandlung auf einer Stroke Unit 
ermöglicht von Anfang an: 

• Eine intensive Überwachung des Patienten. Kontinuierlich 
werden alle die so genannten Basisparameter wie Blut-
druck, Puls, Temperatur und Atmung überwacht.

• Die sofortige Behandlung so erkannter, die Erholung des 
Gehirns bedrohender, Komplikationen.

• Eine rasche Einleitung weitergehender diagnostischer 
Maßnahmen wie Computertomographie, Dopplersonogra-
fie, EKG oder Echokardiografie.

• Die Durchführung besonderer therapeutischer Maßnahmen, 
wie z.B. der so genannten Lysetherapie. 

• Eine enge Zusammenarbeit verschiedener medizinischer 
Disziplinen wie z.B. Neurologen, Internisten und Radiolo-
gen. 

• Die, falls erforderlich, frühzeitige Einleitung einer Rehabili-
tation. Dazu gehört neben frühen krankengymnastischen, ergo-
therapeutischen oder logopädischen Maßnahmen vor allem 
auch, die Einleitung der Weiterbetreuung des Patienten in einer 
Reha-Einrichtung.


